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Santrauka

Si ataskaita pagrjsta internetinés apklausos, kurioje
dalyvavo vir§ 200 respondenty, ir pusiau strukturuo-
ty interviu su aStuoniais ukrainieciais, kurie atvyko j
Lietuvg po 2022 m. vasario 24 d., duomenimis. Ap-
klausoje didZiausias démesys skiriamas jvairioms
kasdienio gyvenimo sritims: uzimtumui, sveikatos
priezidros ir Svietimo sistemy paslaugoms, socialinei
adaptacijai ir su integracija susijusioms problemoms.

Tyrimas parodé, kad:

e nors 20-60 m. amziaus vyrai sudaro beveik
30 proc. visy po 2022 m. vasario 24 d. j Lietuva
atvykusiy ukrainieCiy, apklausoje dalyvavo vos
10 proc. respondenty vyry, o dalyvauti interviu
sutiko vos vienas vyras (vyresnis nei 60 m. am-
Ziaus). Si proporcija atspindi ,pilkajg zong", ku-
rioje atsiduré Ukraing pusiau teisétai palike vyrai;

e beveik 90 proc. Lietuvoje esanciy ukrainieCiy
planuoja mokytis valstybing kalba, daugiau nei
puse jy tai daryti motyvuoja dékingumas Saliai,
kurioje gyvena;

e 65 proc. respondenty turi stabilias pajamas Lie-
tuvoje, taciau daugelis jaucia didelj nerimg dél
savo finansinés situacijos;

e pagrindinés problemos, su kuriomis ukrainieiai
susiduria Lietuvoje, yra nepakankamas kalbos
kursy prieinamumas, ilgos eilés pas gydytojus ir
susvetimeéjimo bei socialinés izoliacijos pojutis;

e psichologinés traumos ir psichinés sveikatos
problemos gali trukdyti integracijos procesui
arba jj sulétinti;

e nors dél besitesiancio karo daug ukrainieiy Siuo
metu neturi aiSkiy ateities plany, 64 proc. res-
pondenty svarstyty galimybe ateityje siekti Lie-
tuvos pilietybés.

[vadas

2022 m. vasario 24-0ji sukrété ne tik Ukrainos visuo-
mene ir kaimynines Salis. Nuo 2014 m. Krymo anek-
sijos Ukraing aktyviai remianti Lietuva atvéré savo
sienas pabégéliams i§ Ukrainos. Daugybé ukrainie-
Ciy pasirinko atvykti j Lietuvg nepaisant sudétingo ir
daug laiko atimancio marsruto per Lenkija.

Lietuvos oficialiosios statistikos portalo 2023 m. rug-

séjo mén. duomenimis, j Lietuvg nuo 2022 m. vasario
24 d. atvyko 80 936 Ukrainos pilie€iai, nors migraci-

jos tempas nuo 2023 m. kovo yra gerokai sulétéjes.
Lietuvos migracijos departamento duomenimis, Siuo
metu Lietuvoje gyvena daugiau nei 85 tukst. ukrai-
nieciy. Jie sudaro didziausig uzsienio pilieCiy ben-
druomene Lietuvoje. Dauguma atvykusiy ukrainieciy
turi leidima laikinai gyventi: vien Siemet, nuo sausio
iki rugséjo, leidimas laikinai gyventi buvo iSduotas
51126 ukrainied¢iams, o daugiau nei 42 tikst. Siy as-
meny yra karo pabégéliai, kurie naudojasi Europos
Sajungos (ES) jgyvendinamu laikinos apsaugos me-
chanizmu. Vis délto nuo 2023 m. sausio mazdaug
10 tukst. ukrainieCiy jau paliko Lietuva.

Kaip rodo Lietuvos uzimtumo tarnybos 2023 m. bir-
zelj atlikta apklausa, didziausig pabégéliy grupe su-
daro 30-49 m. amziaus moterys. Pusé jy turi aukstajj
iSsilavinima. 18 visy j Salj po 2022 m. vasario 24 d.
atvykusiy ukrainie€iy 20-60 m. amziaus vyrai su-
daro maziau nei 30 proc. j atotrilkj tarp ly&iy lémeé
Ukrainoje jvesta karo padétis, apribojusi Saukiamojo
amziaus vyry judéjimo galimybes. Pazymétina, kad
Si statistika dar ryskiau atsispindi Siame tyrime: vos
mazdaug 10 proc. internetinéje apklausoje, kuria re-
miantis parengta Si ataskaita, dalyvavusiy respon-
denty buvo vyrai.

Lietuvos uzimtumo tarnybos 2023 m. rugpjucio meén.
duomenys rodo, kad nuo 2022 m. vasario Lietuvoje
jsidarbino daugiau nei 27 tukst. ukrainieciy. Dauguma
jy (daugiau nei 73 proc.) dirba vidutinio lygio profe-
siniy kompetencijy reikalaujantj darbg — pvz., klienty
aptarnavimo specialistais, vairuotojais, mechanikais.

Verta paminéti, kad ukrainieCiai sulauké daug pa-
ramos iS ES. Po 2022 m. vasarj Rusijos pradéetos
plataus masto invazijos j Ukraing Europos Komisija
iSplatino tvirtg pareiSkimg deél paramos Saliai. Atsa-
kui j krize, humanitarinei pagalbai ir karinei paramai
i$ viso skirta 64 mird. eury. Be to, Europos Komisija
paskelbé, kad valstybéms naréms Europos Sgjunga
skyré mazdaug 81 mird. eury nuo Rusijos agresijos
prieS Ukraing béganciy Ukrainos pabégéliy porei-
kiams spresti. Komisija taip pat pasiulé laikinos ap-
saugos termino pratesti iki 2025 m. kovo mén. Todél
galima daryti prielaidg, kad Lietuvoje gyvenantys
ukrainieCiai dél Sios Komisijos paramos suteikiamo
finansinio saugumo liks Lietuvoje ilgesniam laikui.

Sig prielaida i§ dalies patvirtina Lietuvos uZimtumo
tarnybos atliktos apklausos: jy duomenimis, su Lie-
tuva ateitj siejanCiy asmeny nuo 2022 m. padaugejo
17 procenty. AtsiZzvelgiant j Sias tendencijas, ypac
svarbu imtis klausimo, kaip kurti veiksmingus san-
tykius tarp ukrainieciy, atvykusiy po 2022 m. vasario
24 d., ir Lietuvos visuomenés. Sis tyrimas svarbus
tuo, kad jame nagrinéjamos ir aiSkinamos pagrindi-
nés ukrainieCiy adaptacijos Lietuvoje problemos.
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Si ataskaita parengta remiantis internetine apklau-
sa, kurioje dalyvavo daugiau nei 200 respondenty,
ir pusiau struktiruotais interviu su astuoniais ukrai-
nieCiais, atvykusiais po 2022 m. vasario 24 d. IS 39
klausimy sudaryta internetiné apklausa apémé jvai-
rias kasdienio gyvenimo sritis: uzimtumg, sveikatos
apsaugos ir Svietimo sistemy paslaugas, kalbos bar-
jero jveikimag, socialine adaptacijg ir kitus klausimus.
Tyrimu siekiama iSrySkinti Sias problemas ir pateikti
jy sprendimo rekomendacijas, siekiant veiksmingai
integruoti ukrainieCius j Lietuvos visuomene.

Apklausa atskleidé, kad daugiau nei 60 proc. res-
pondenty planuoja likti Lietuvoje ir netgi svarsto
ateityje teikti praS8yma dél Lietuvos pilietybés sutei-
kimo. Tad sékminga ukrainieliy adaptacija Lietuvos
visuomenéje ir visaverte integracija j Salies ekonomi-
nj, socialinj ir politinj gyvenima yra aktuali tiek Salyje
gyvenantiems ukrainieCiams, tiek lietuviams.

Tyrimo rezultaty analizéje daugiausia démesio skiria-
ma ukrainieCiy pabegéliy demografinei situacijai, uz-
imtumo statusui, priezastims rinktis Lietuva ir pagrin-
diniams i§Sukiams bei problemoms, su kuriomis jie
susiduré apsistoje Lietuvoje po 2022 m. vasario 24 d.

Septyni i$ astuoniy interviu dalyviy buvo 18-68 m.
amziaus skirtingos socialinés padéties moterys is
skirtingy Ukrainos regiony. Kiekviena jy kélé pana-
Sias problemas i$ unikalios perspektyvos. Kadangi
pagrindiné demografiné grupé — su Seimos nariais
(daugiausia vaikais) atvykusios moterys, tai galéjo
lemti apklausos respondenty iSsakytas pagrindines
priezastis, problemas ir motyvus. Pvz., kodél pasirin-
ko gyventi Lietuvoje, kokie socialinés pagalbos, svei-
katos prieziliros ir Svietimo poreikiai yra aktualiausi.
Be to, respondenty buvo klausiama apie iSSukius
mokantis lietuviy kalbos ir socialinés adaptacijos
poreikius, bendruomeniskumg ir ateities planus dél
likimo Lietuvoje.

Priezastys rinktis Lietuvg

Siuo metu ukrainie¢iams pasiekti Lietuvg anaiptol
néra lengva. Anksciau Vilnius budavo pasiekiamas
léktuvu per 1 val. 20 min., o dabar kelioné sausumos
transportu trunka mazdaug 30 valandy. Tenka arba
kelis kartus persésti, arba leistis j itin varginancia
kelione autobusu. Dar bent 4-6 val. reikia laukti ties
Lenkijos ir Ukrainos siena.

Nepaisant to, Lietuva tapo populiaria kryptimi dél
Rusijos agresijos $alj palikusiems ukrainie¢iams.

Kodeél paskirties Salimi pasirinkote Lietuvg?
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Atsakymai (buvo leidziama rinktis keletg varianty)
apima jvairias priezastis — nuo politiniy iki asmeni-
niy. Pazymétina, kad svarbus veiksnys ukrainie¢iams
renkantis Lietuvg buvo Salies ilgalaiké parama Ukrai-
nai nuo 2014 m. Daugiau nei 62 proc. respondenty
pasirinko Lietuva dél to, kad maté aktyvig Lietuvos
vyriausybés, savanoriy ir pilieCiy parama. Viena
interviu dalyvé, 35 m. moteris, savo motyvus atvykti
j Lietuva paaiskino taip:

9 9 Buvo sunku pasirinkti paskirties 3alj, nes tu-

riu pazjstamy daugybéje saliy. <...> Per Zi-
nias girdéjau, kad Lietuva yra geras pasirinkimas dél
didZiulés paramos [Ukrainai].”



Antra pagal pasirinkimo daznj priezastis (ja nurodé
beveik 38 proc. respondenty) buvo ankstesni rySiai
Lietuvoje: atvyko dél Seimos nariy, draugy ar pazjs-
tamy.

Pazymeétina, kad trecias pagal populiarumg atsakymo
variantas (36 proc.) buvo galimybé susikalbéti rusy
kalba. Visgi né viename interviu Sis motyvas nebuvo
paminétas. Si priezastis taip pat neatrodo labi aktuali
atsizvelgiant j didelj lietuviy kalbos kursy ieSkanciy
atvykeliy skaiciy ir kalbos barjero svarbg ukrainie-
Ciams apskritai. Vis délto tai, kad lietuviai supranta
rusy kalbg, labai padeda vyresniems ukrainieCiams,
kurie nemoka angly kalbos, ir atvirksciai — padeda
ukrainie¢iams suprasti vyresnius lietuvius, kurie ne-
kalba angliSkai, taCiau vis dar prisimena rusy kalba.
Lietuviy kalbos besimokantiems ukrainieCiams, ypac
pirmaisiais meénesiais ar metais, kur kas lengviau
susikalbéti rusiskai institucijose, kuriose reikia spe-
cifinio Zodyno - pavyzdziui, Mokesciy inspekcijoje,
Uzimtumo tarnyboje ar ligoninéje.

Taip pat svarbu paminéti, jog dideliam skaiciui res-
pondenty Lietuva atrodé patraukli dél to, kad buvo
palyginti lengva gauti leidimg laikinai gyventi. Jau-
nesniems ukrainieCiams ne maziau svarbus veiksnys
buvo galimybé jgyti iSsilavinima. Kaip interviu pazy-
méjo keletas studenciy,

9 9 Lietuva buvo viena is nedaugelio Saliy, sid-
lanc¢iy nemokama mokslg ir papildoma sti-
pendijg”.

Beveik toks pats skaiCius respondenty vienos kon-
kreCios priezasties neturéjo: Laukelyje ,Kita“ buvo
nurodomos tokios priezastys: ,mums nerdpéjo, kur

Jei atvykote su savo Seimos nariais, kas jie?
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bégti, tiesiog reikéjo pabégti”, ,be prieZasties", ,pa-
sirinkau atsitiktinai”, , Salies nesirinkau, Cia atsiduriau
dél susiklosciusiy aplinkybiy".

Kai kurie paminéjo atsitiktines aplinkybes, dél kuriy
atsiddre Lietuvoje. 35 m. amziaus moteris dalijosi to-
kiais prisiminimais:

9 9 Cia atvykau atsitiktinai. NeZinojau, kur ke-
liauti. IS pradZiy buvo gana sunku. <...> Mano

drauge kraustésij Lietuva, o as nusprendZiau prie jos

prisijungti, nes jai buvo baisu tai daryti vienai."

Pazymeétina, kad Si interviu dalyve vis dar yra Lietu-
voje, o jos draugé grjzta j Ukraing, kad buty ar€iau
savo partnerio.

Vis délto priezastys kraustytis j Lietuvg nebdti-
nai apibrézia tolesnes gyvenimo Salyje patirtis. Kai
kuriems Sis atsitiktinis pasirinkimas tapo vaisingo
bendradarbiavimo su vietos bendruomene ir seé-
kmingo darbo pradzia. Kiti pabégéliai susiduré su
sunkumais, kuriems persikeldami j Lietuvg nebuvo
pasiruoSe. Vis délto, nesureikSmindami savo kelio
Lietuvoje pradzios, dauguma respondenty ir interviu
dalyviy savo patirtj Salyje vertina teigiamai ir reidkia
dékinguma Lietuvai ir jos Zmonémes.

Demografiniai duomenys

Dél jvestos karo padéties ir ukrainiecCiy vyry Saukimo
] kariuomene absoliuti dauguma internetinés apklau-
sos respondenty buvo moterys (beveik 90 proc.).
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Galima daryti prielaidg, kad ukrainie€iy vyry neno-
ras dalyvauti tyrime susijes su baime: kai kurie vyrai
nenori atsidurti démesio centre, bijodami uzsitrauk-
ti Migracijos departamento nemalone ar net bdati
deportuoti j Ukraing tarnauti Salies ginkluotosiose
pajégose. Be to, kai kurie pabégéliai vyrai ir pries
2022 m. vasario 24 d. Ukraing palike vyrai privaciuo-
se pokalbiuose prisipazino jauCiantys kalte ir geda
dél to, kad negina savo Salies fronto linijose.
Daugiau nei pusé respondenty yra 30-45 m. am-
ziaus ir atvyko su savo Seimos nariais, didzioji dalis
jy atkeliavo su vaikais (buvo galima rinktis keletg at-
sakymy varianty).

86,4 proc. respondenty Lietuvoje gyvena ilgiau nei
metus (2023 m. vasaros duomenimis). 74,3 proc. jsi-
kdre Vilniuje.

Koks jusy teisinis statusas Lietuvoje?
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Beveik pusé respondenty (48 proc.) bldami Lietu-
voje jgijo leidima laikinai gyventi. Antras pagal daznj
Lietuvoje apsistojusiy ukrainieciy teisinis statusas —
humanitariné viza (25 proc.), treCias — pabégélio sta-
tusas. Vis délto duomenys gali neatitikti tikrovés, nes
kai kurie ukrainieciai nelabai tiksliai zino savo faktinj
teisinj statusa.

Pagrindines problemos

ir issukiai

IS esmés galima teigti, kad dauguma ukrainieciy
Lietuvoje jauciasi saugiai ir yra patenkinti savo gy-
venimu Cia. Respondentai savo saugumo lygj pries
persikeliant j Lietuva jvertino vidutiniSkai 4,7 balo, o
mediana buvo 1 balas. Bendras balas vertinant ben-
drg gyvenimo Lietuvoje patirtj buvo 7,76 balo vidur-
kis, mediana — 8. Vis délto kalbédami apie adaptacijg
Lietuvoje respondentai pazymi, kad problemy ir is-
Sukiy vis dar yra.

Tarp opiausiy problemy apklausoje ir pokalbiuose
buvo kartojamos Sios (buvo galima pateikti keletg
atsakymy varianty):

e kalbos kursy prieinamumas (45,9 proc.);
e medicinos prieZzilros prieinamumas (51,2 proc.);

e pagalbaieSkant darbo, busto ir finansinés pagal-
bos (atitinkamai 29,7 proc., 14 proc. ir 23,3 proc.);

e socialinio gyvenimo ir rySio su Lietuvos visuo-
mene trikumas.

Kalbos kursy prieinamumas — dazniausiai minima pro-
blema, kurig jvardijo interviu dalyviai, paprasyti nuro-

Bendras poziuris kalbos barjero tema - vyraujantis
noras mokytis kalbos ir iStekliy tam stoka. Vieninte-
liai interviu dalyviai, kurie visiSkai neplanuoja iSmokti
lietuviskai, buvo vyresnio amziaus pora, planuojanti
kaip galima greiCiau grjzti j Ukraing. TaCiau abso-
liuCiai daugumai apklaustyjy pagrindinis klausimas
buvo nebrangus budai mokytis lietuviy kalbos.

Antras i8§Sdkis, su kuriuo ukrainieciai susiduria Lie-
tuvoje, yra ilgos eilés pas gydytojus. Apie medicinos
priezitrg klausiami respondentai tai jvardija kaip pa-
grindine problemg. Nors apskritai jie yra patenkinti
gydytojy konsultacijomis, bet iSsaké nepasitenkini-
ma dél to, kad Siy paslaugy reikia laukti maziausiai
tris savaites.



Kokio tipo pagalbos jums labiausiai reikia blnant Lietuvoje?
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Nors dauguma kalbinty tyrimo dalyviy turi darbg, jie
pazymi jauCiantys tam tikrg nerimg dél finansinés
situacijos. Pavyzdziui, du i$ jy dirba Vilniaus uni-
versitete ir gauna kompensacijas kambariy nuomai
universiteto bendrabutyje. TaCiau abu nuoggstauja
negalésiantys sau leisti nuomotis bustg, kai §i kom-
pensacija bus panaikinta.

Dauguma problemy uzimtumo srityje susijusios su
iSSukiais ieSkant aukStesnés profesinés kvalifikaci-
jos darbo. Kai kurie respondentai teigia uzdirbantys
maziau nei tos pacios kvalifikacijos kolegos lietuviai.

Pazymétina, kad ieSkant darbo aktualus ir kalbos
barjeras, taciau jo svarba néra didelé. Dirbanti 20 m.

amziaus studenté pasakoja:

9 Man neatrodo, kad kur nors susiduriu su kal-
bos barjeru. <...> SvarstyCiau mokytis lietu-

viy kalbos visy pirma is pagarbos Saliai."

Jdomu tai, kad pagarbos jausmas yra rySkiausias
ukrainieCiy motyvas mokytis lietuviy kalbos - tai
rodo tiek apklausos rezultatai, tiek beveik visy inter-
viu dalyviy teiginiai.

tampa socialinio gyvenimo stoka po persikélimo j
Lietuvg. VieniSumo ir buvimo ne savo vietoje jaus-
mas iSrySkéja interviu dalyviy atsakymuose, Sias
emocijas keletg karty mini ir internetinés apklausos
respondentai.

IS dalies Si problema susijusi su tarpine situacija,
kai adaptacija naujoje Salyje yra dar naujas potyris,
ypac kai jg papildo nuolatinis nerimas: jaudinamasi
dél Ukrainoje likusiy artimyjy, kuriems kyla pavojus
dél apSaudymo banant namuose ar kovojant fron-
te. Taip pat verta paminéti sielvartg dél praeities,
iki Rusijos invazijos turéto gyvenimo. 35 m. amziaus

moteris pasakoja:

9 9 <...> net jei grjZ&iau j Kyjiva, mano socialinis
ratas labai susiauréjes. Dauguma mano drau-

gy studijuoja skirtingose uZsienio Salyse. Labai gaila,

kad praradau savo sengjj gyvenima.”

Kai kurie respondentai taip pat mini savo kolegy lie-
tuviy atSiauruma ar net prieSiSkuma. Vis délto tokios
patirtys néra daznos, jos labiau susijusios su konkre-
¢ia situacija, o ne visiems bendrais sunkumais.



Lietuviy kallbos
mokymaisis

IS visy respondenty aptarty ir iSkelty problemy daz-

mas.

Kaip minéta, misy internetinés apklausos duomeni-
mis, beveik 90 proc. Lietuvoje likusiy ukrainieciy pla-
nuoja mokytis valstybinés kalbos. To daryti neketina
vos 10,5 proc. respondenty. Sis statistinis rezultatas
atsikartoja ir tarp interviu dalyviy — absoliuti jy daugu-
ma planuoja mokytis arba jau mokosi lietuviy kalbos.
Vieninteliai respondentai, kuriy nedomina galimybe
mokytis lietuviy kalbos, yra vyresnio amziaus pora:

9 9 Savo energijos tam [kalbos mokymuisi] ne-
skiriame. Cia esame laikinai ir visg démes;j
skiriame darbui Ukrainos labui* (68 m. moteris).

Kodél norite iSmokti lietuviy kalbg?
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B IS pagarbos Saliai
B Nukencia mano socialinis gyvenimas

Sunku gauti valstybiniy organizacijy,
banky, parduotuviy ir pan. paslaugas

Dél kalbos barjero negaliu rasti darbo

AS / mano vaikai negalime gauti Svietimo
paslaugy / testi moksly

Kita
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Visgi svarbu paminéti, kad né i§ jy vienas nejaucia
nepasitenkinimo Lietuva ar Salies kalba. Per interviu
Sie dalyviai keletg karty iSreiSké dékinguma Lietuvai
ir kalbéjo apie Siltg kaimyny priémima. Taip pat ga-
lima daryti prielaidg, kad jy priezastys yra tiesiogiai
susijusios su ateities planais grjzti j Ukraing, o ne su
amziumi.

Kita interviu dalyvé (60 m. moteris) mokosi lietuviy
kalbos mazdaug ménes;j ir planuoja tai daryti toliau.
Ji dirba valytoja, o Siam darbui didesni kalbiniai jgu-
dziai néra reikalingi. Vis délto moteris nezino, kiek
uzsibus Lietuvoje, todél jaucia poreikj iSmokti kalba.

Sis bendras supratimas, kad reikia mokytis lietuviy
kalba, kyla i§ dékingumo ir pagarbos $aliai. Sj pasi-
rinkima kaip priezastj iSmokti lietuviy kalbos minéjo
didzioji dauguma ketinanciy mokytis lietuviy kalbos.
(buvo galim rinktis keletg galimy atsakymy varianty).

Antra pagal daznj priezastis — noras pagerinti socia-
linj gyvenima ir geriau pritapti Lietuvos visuomenéje.
Pavyzdziui, vienas respondentas sakeé:

9 9 Nenoriu versti lietuviy su manimi kalbéti rusis-
kai. Ir as pats nenoriu su jais kalbéti rusiskai.”

Daznai respondenty ir interviu dalyviy minimos prie-
Zastys mokytis lietuviy kalbos — kliitys socialiniame
gyvenime ir poreikis gauti tinkamas socialines pas-
laugas ar darbg, taCiau jos paprastai buvo antras ar
treCias pasirinkimas.

Kai kuriems kalbos mokymasis aukstu lygiu yra bu-
tina salyga testi darbg pasirinktoje srityje. Laisvai
samdoma Zurnaliste dirbanti 35 m. amZiaus moteris
turéjo tobulinti savo lietuviy kalbos jgudzius, kad ga-
léty dalyvauti kultlriniuose projektuose arba uzsiimti
vertimu. Pazymétina, kad ji jau buvo bandziusi j lietu-
viy kalbg versti poezija. Vis délto Siai moteriai sunkiai
sekeési rasti ne pradedanciyjy lygio lietuviy kalbos
kursy uz prieinama kaina:

9 9 Yra daugybé galimybiy mokytis lietuviy kal-

bos nemokamai pradedanciyjy lygiu. Taliau
varianty mokytis aukstesniu lygiu nedaug arba tai
yra per brangu” (35 m. moteris).

Dauguma zmoniy turi praktine priezastj iSmokti lie-
tuviy kalbos dél plany likti Salyje ilgg laikg ateityje
ir net gauti pilietybe. Didzioji dalis ukrainieciy, atvy-
kusiy po 2022 m. vasario 24 d., planuoja likti Salyje
visam laikui. Taigi noras gebéti susikalbéti lietuviskai
yra akivaizdi priezastis mokytis valstybinés kalbos.
Visgi atrodo, kad vyraujanti problema tarp respon-
denty yra menkas lietuviy kalbos kursy uz prieinama
kaing prieinamumas.



Su kokiais sunkumais susidlréte mokydamiesi
lietuviy kalbos?
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Dazniausiai minima problema - informacijos apie
nemokamus ar nebrangius lietuviy kalbos kursus
ukrainieCiams trikumas. Daugiau nei 48 proc. res-
pondenty sako, kad sunku rasti kursus uz prieinama
kaing (buvo galima rinktis keletg atsakymy varianty).

IS tiesy uz kalbos kursus galima gauti kompensacija
i§ Uzimtumo tarnybos. Kaip aiSkina Uzimtumo tarny-
ba, lietuviy kalbos kursai vykdomi pagal neformaliojo
suaugusiyjy Svietimo programas. Juose gali daly-
vauti ir dirbantys, ir nedirbantys treciyjy Saliy pilie-
Ciai, kurie yra uzsiregistrave Uzimtumo tarnyboje ir
turi leidimg gyventi Lietuvoje. Mokymuose dalyvau-
jantys Zzmonés privalo vykdyti sutarties sglygas. Mo-
kymy programa trunka ne ilgiau nei 32 kalendorines
savaites i§ eilés. Uzimtumo tarnybos skirta pinigy
suma Svietimo paslaugoms negali virSyti: 3 MMA
(arba 2520,00 EUR), kai neformaliojo suaugusiyjy
Svietimo programos trukmé yra 51 val. ar ilgesné;
1,2 MMA (arba 1008,00 EUR), kai programos trukmé
yra iki 50 val.

Nors Uzimtumo tarnybos apmokamy kursy skaicius
didéja, jie kol kas gali patenkinti tik nedidele dalj po-
tencialaus poreikio. 2022 m. lietuviy kalbos kursams
buvo skirta 120 tdkst. EUR, o pirmajj 2023 m. pus-
metj — 470,4 tukst. EUR. Pagal Uzimtumo tarnybos

pateikta informacijg nuo Siy mety pradzios iki liepos
21 d. ménesio lietuviy kalbos kursus pradéjo 824
ukrainieciai. Tai tik maza dalis (mazdaug 1-2 proc.)
visy po 2022 m. vasario 24 d. j Lietuvg atvykusiy
ukrainieciy.

Faktas, kad per Uzimtumo tarnybg valstybés finan-
suojamus kalbos kursus lankanciy ukrainieciy dalis
yra palyginti nedidelé, gali buti susijes su tuo, kad
apskritai labai maza jy dalis ieSko darbo naudoda-
miesi Uzimtumo tarnybos paslaugomis: 2023 m.
liepos 24 d. duomenimis, Uzimtumo tarnyboje buvo
uzsiregistrave 3,1 tukst. ukrainie€iy. Be to, kaip mi-
néjo viena is interviu dalyviy, kompensacijg ne visa-
da lengva gauti. Norédamas gauti kompensacijg uz
kalbos mokymasi, dirbantis ukrainietis turi pasirasyti
triSale sutartj: jg ukrainietis sudaro su Uzimtumo tar-
nyba ir darbdaviu. Pasak interviu dalyves, jos darb-
davys 8ig sutartj pasirasé ir taip sudaré jai sglygas
mokytis. Taciau ji zino atvejy, kai darbdaviai nesutiko
pasirasyti tokios sutarties.

Nemokamus lietuviy kalbos kursus, finansuojamus
valstybiniy jstaigy ir labdaros fondy, taip pat organi-
zuoja Tautiniy bendrijy namai, taCiau informacija apie
juos néra placiai Zinoma tarp ukrainieCiy.

Kai kurie respondentai taip pat teigé, kad situlomi kur-
sai supazindina tik su paciais kalbos pagrindais ir néra
tinkamos struktiros. 45 m. amziaus moters manymu,
8ig problema galima sieti su finansavimo trikumu:

9 9 Dabar lankau nemokamus kursus. Tadiau jy

nepakanka kalbai iSmokti taip, kad is tikryjy
galétum kalbéti. Manau, kad tai — finansavimo klausi-
mas. Jie planavo Siuos kursus isplésti iki aukStesnio
lygio, tacCiau tam reikia pinigy.”

jtemptuose dirbanciyjy tvarkaras€iuose. Viena res-
pondenté, dirbanti kelis darbus, kad iSlaikyty savo
Seima, pazyméjo neturinti laiko mokytis lietuviy kal-
bos. Visgi jtempto tvarkarascio problema niekur ne-
dingsta ir turint vieng darba. Pavyzdziui, 60 m. am-
pamoky derinimg su darbu, kurio valandos néra fik-
suotos. Panas$ig problemga turi ir 45 m. amziaus mo-
teris, pazyminti, kad darbovietés kompensuojamus
kalbos kursus gali lankyti tik kartg per savaite, nes
jie nesuderinami su jos darbo valandomis.

Keletas interviu respondenty taip pat mini psichologi-
nj iSsekima, dél kurio jiems sunku pradéti eiti j kalbos
pamokas. Pavyzdziui, respondenté atvirai pripazino:

9 9 Dél streso man sunku jsiminti medZiaga.”


https://tbn.lt/tautiniu-bendriju-namuose-prasideda-lietuviu-kalbos-kursai/

Problemos Saknys gali biti diagnozuotas ar nedi-
agnozuotas potrauminio streso sutrikimas (PTSS),
nuo kurio galbut kencia kai kurie ukrainieciai. Kaip
parodé ankstesni tyrimai, PTSS gali neigiamai pa-
veikti kognityvines funkcijas, kaip antai démesio su-
telkima ar atmintj.

Taip pat galima paminéti paprasciausiai tai, kad mo-
kytis lietuviy kalbg yra sunku. Vis délto paprastai tai
néra suvokiama kaip klittis. Verta paminéti, kad dél
gana neplataus lietuviy kalbos vartojimo kity Euro-
pos kalby kontekste egzistuoja akivaizdus moko-
mosios medziagos — pavyzdziui, mobiliyjy programy
ar kursy — trikumas, palyginti su angly, vokieciy ar
ispany kalbomis.

Kol kas néra oficialios statistikos apie tai, kiek ukrai-
nieciy naudojasi Lietuvos vieSosiomis bibliotekomis,
kad gauty mokomosios medziagos ar laisvalaikio
skaitiniy, taciau, kaip nurodoma vietos ziniasklaidoje
skelbtuose interviu su Vilniaus bibliotekos darbuoto-
jais, jy skaiciai néra labai dideli — galbut déel nepakan-
kamos informacijos apie nemokama galimybe tokiu
bldu gauti reikiamy knygy.

Keletas interviu dalyviy taip pat mini sunkumus mo-
kantis naujos kalbos ir baime suklysti.

9 9 Pagrindinés klititys [mokantis lietuviy kalbos]
- psichologinés. Nerimauju, ar taisyklingai is-
tarsiu ZodZius, ar i$ manes nesijuoks" (60 m. moteris).

Arba jau turéta nemaloniy patir€iy, del kuriy kai kurie
zmoneés jauciasi nejaukiai:

9 9 I$ kity Zmoniy girdéjau, kad lietuviai kartais

Saiposi is ukrainieciy akcento ir tarimo, kai Sie
bando snekéti lietuviskai. NeZinau. Tg esu girdéjusi”
(45 m. moteris).

Vis délto yra ir absoliuciai prieSingy liudijimy apie
lietuviy ir Lietuvos valstybiniy institucijy palaikyma
ukrainie€iams stengiantis iSmokti lietuviy kalbos:

9 9 Lietuviai labai dzZiaugiasi, kai stengiesi $ne-
keti jy kalba. Jy palaikymas mane motyvuoja
mokytis Sios kalbos" (21 m. studenté).

Kita interviu dalyvé irgi nesunkiai rado nemokamus
kalbos kursus ir jai atrodo, kad tikrai buvo i$ ko rinktis:

9 9 Yra daug medZiagos, padedancios mokytis

lietuviy kalbos. Veiksmingiausias bldas §j
procesg pagreitinti — bati tarp lietuviy. <...> Mano
manymu, geriausia klausti vietiniy, kaip pasakyti vie-
ng ar kitg dalyka. Jie man tiesiog pataria, kaip tai pa-
daryti geriau” (35 m. moteris).

Visgi svarbu paminéti, kad §i interviu dalyvé dirba
universitete, o jis kompensavo jos iSlaidas kalby kur-
sams. Moteris taip pat minéjo, kad darbo aplinka ja
labai palaiko.

Visgi galima apibendrinti, jog prieigos prie lietuviy
kalbos kursy ir jy derinimo su kasdieniu tvarkarasc&iu

Medicinos prieziuros
paslaugy laukimas

Antra apklausos atsakymuose dazniausiai kartojama
ir interviu minima problema — sunkumai greitai gauti
gydytojo konsultacija.

Si problema daugumai ukrainieliy yra nauja, mat jie
buvo jprate gydytojo konsultacijg gauti per keletg
dieny. Privaciose medicinos klinikose Ukrainoje kon-
sultacijos vidutiniSkai kainuoja 15-25 eurus. Tokius
pinigus dirbantys ukrainieciai, susidlre su skubios
medicinos pagalbos reikalaujancia sveikatos pro-
blema, gali sau leisti sumokéti. Lietuvos medicinos
jstaigose situacija kitokia.

9 9 Ukrainoje gali tikétis uZsiregistruoti pas gydy-
tojg privacioje klinikoje jau rytoj uz gana nedi-
dele suma. O Cia turi laukti amZinybe" (35 m. moteris).

Pagalbos | sveikatos priezilros specialistus kreipési
mazdaug 60 proc. respondenty. Lietuvos sveikatos
sistema jie jvertino vidutiniSkai 6,32 balo (mediana -
6 balai). Pazymétina, kad tai daugiausia sietina su ilgu
laukimu, o ne suteiktos medicinos pagalbos kokybe.

Be ilgo laukimo, respondentai taip pat mini informa-
cijos apie jy teises ir galimybes, susijusias su svei-
katos sistema, stokg ir kalbos barjero problema. Kai
kurie jy taip pat minéjo sveikatos draudimo neturéji-
ma, buta ir keliy nusiskundimy apie paciy medicinos
paslaugy kokybe. Vis délto apskritai Lietuvos medi-
cinos specialistai vertinami teigiamai.

Pasak interviu dalyviy, konsultacijy tenka laukti ma-
Ziausiai tris savaites, kartais — net ilgiau nei ménes;j.
O kai medicinos paslaugy sulaukiama, po keliy savai-
Ciy laukimo jy daznai nebereikia. 35 m. amziaus mo-
teris mingjo, kad turéjo skrandzio problemy ir buvo
priversta laukti, kol jos iSsispres pacios. Jai pasiseké,
kad problema nebuvo rimta. Galiausiai moteriai pa-
vyko gauti gydytojo konsultacijg po dviejy ménesiy
laukimo. Visgi tada tai buvo viso labo reguliarus svei-
katos patikrinimas. Sig patirtj ji apibendrino taip:


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28072503/
https://www.lrt.lt/naujienos/kultura/12/2011048/knygos-senos-o-reikalingi-siuolaikiniai-autoriai-ka-ukrainieciams-siulo-lietuvos-bibliotekos
https://www.lrt.lt/naujienos/kultura/12/2011048/knygos-senos-o-reikalingi-siuolaikiniai-autoriai-ka-ukrainieciams-siulo-lietuvos-bibliotekos

99 UZtruko ilgai. TacCiau suprantu, kad turbit
vis tiek greiCiau nei kur nors Prancuzijoje.”

IS esmés atsiliepimai apie paslaugy kokybe — dau-
giausia teigiami. Vyresnio amziaus (68 m.) moteris,
kuriai dél diabeto reikia nuolatinés medicinos prie-
ziuros, negaili gery zodziy Lietuvos sveikatos prie-
zidros sistemai:

9 9 Jie stengiasi ne tiesiog manimi atsikratyti,

o IS tiesy padeti. Esant tokiam amZiui [jos
ir jos vyro] ligoniné yra vieta, kurioje lankomés kas
ménes;.”

Su kokiomis Klittimis susiduréte Lietuvos
sveikatos apsaugos sistemoje?
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O kalbédama apie tai, kaip vertina laukimo trukme,
moteris prideda:

9 9 Tas pats visoje Europoje. Jei tau reikia speci-

alisto, kuris néra tavo Seimos gydytojas, kon-
sultacijos turési laukti kelias savaites ar dar ilgiau. O
kitais atZvilgiais problemy néra.”

Vis délto kai kuriy ukrainieCiy patirtis yra kitokia.
Zmonés ne tik ilgai laukia konsultacijos, bet ir ne-
zino, kaip elgtis situacijose, kai prireikia medicinos
pagalbos. Pavyzdziui, darbe kojg susizalojusi 60 m.
moteris visiSkai nezinojo apie savo teise i§ darbda-
vio gauti kompensacijg uz gydyma. Jai pavyko susi-
organizuoti reikiamg gydyma nemokamai, tik gavus
patarima i$ ligoninés:

9 9 Kai paskambinau j ligonine, man buvo pasa-

kyta, kad néra viety uZsiregistruoti pas gy-
dytoja. Taciau man pataré ateiti j valstybineg ligonine
6.45 val. ryto ir pabandyti gauti konsultacijg skubios
pagalbos skyriuje i$ karto. Sitaip gavau medicinos
pagalbg, kurios man reikéjo.”

Visgi oficialiais budais tokig informacijg gauti néra
paprasta. Daugybei Zmoniy atrodo, kad jie nezino
visy bldy, kaip jmanoma greiiau gauti medicinos
pagalba.

Kita vienos interviu dalyvés iSkelta problema - psi-
chologinés pagalbos trikumas valstybinéje sveika-
tos prieziuros sistemoje.

9 9 Kai nedirbau, negaléjau mokéti draudimo
jmoky. Todél turéjau teise gauti tik kaZkokia

skubig pagalbg. O susiddrusi su psichinémis proble-

momis neturéjau kur kreiptis" (60 m. moteris).

Siuo metu néra statistiniy duomeny apie tai, kiek
ukrainie€iy pabégéliy susiduria su psichinés sveika-
tos problemomis ir kiek rimtos Sios problemos. Tarp
tikétiny stresoriy galima minéti karo sukeltg psicho-
logine trauma, mylimyjy praradimg, adaptacijg naujo-
je Salyje, finansinj nesauguma, nerimg dél Ukrainoje
likusiy partneriy ar giminiy. Interviu taip pat mini-
ma, kad vienas i$ galimy neigiamy veiksniy gali bdti
lietuviSskas klimatas: sauléty dieny Lietuvoje maziau
nei daugumoje Ukrainos miesty. Dél saulés Sviesos
trdkumo gali atsirasti vitamino D nepakankamumas,
galintis padidinti susirgimo depresija ir nerimo rizika.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34684344/

Svietimo sistema

Nors Svietimo sistema nebuvo minima kaip viena i$§
problemy, Sig tema verta aptarti, nes dauguma ap-
klausos respondenciy buvo moterys, turinéios vai-
ky. Be to, dél skiriamos finansinés paramos Vilniaus
universitetas sulauké didziulio ukrainieCiy studenty
antplidzio. 48 proc. internetinés apklausos respon-
denty naudojosi Svietimo ir vaiky priezitros paslau-
gomis.

Su Svietimo paslaugomis susidurusiy respondenty
patirtys daugiausia buvo teigiamos. Beveik 35 proc.
respondenty Lietuvos Svietimo sistema ir vaiky prie-
ziuros paslaugas vertina 10 baly i$ 10, 18 proc. - 9 i$
10. Vidutinis jvertinimas — 8,07 balo (mediana - 10).
Daugiau nei 40 proc. respondenty nesusiduré su jo-
kiomis klittimis Lietuvos Svietimo sistemoje. Nepai-
sant to, didziausios problemos, panasu, yra kalbos
barjeras ir sunkumai prisitaikant prie Lietuvos Svieti-
mo sistemos ir vaiky priezitros paslaugy (buvo gali-
ma rinktis keletg atsakymy varianty).

Atsizvelgiant j tai, kad ukrainieciai studentai paten-
ka j angly kalba studijuojanciy tarptautiniy studenty
kategorijg, kalbos barjero problema yra aktualiausia
tévams, atvykusiems su vaikais. Néra duomeny apie
konkrecias kliGtis, su kuriomis mokiniai arba jy tévai
susiduria prisitaikydami prie Lietuvos Svietimo sis-

temos. Taliau porag karty paminéti keblumai ukrai-
nietiSkus pazymius verciant j lietuviskus. Pavyzdziui,
viena respondenté raso:

9 Mano vaiko nepriémé j 10 klase, nors jis tu-

réjo Ukrainos isduotg paZyma apie 9 klasés
baigima. Tad nusprendéme mokytis Ukrainos moky-
kloje [nuotoliniu bddu].”

Pazymeétina, kad 22 proc. respondenty kaip pagrin-
dine problemg nurodé psichologinés pagalbos tri-
kuma. Tikétina, kad tai mini studentai, nes butent jie
paprastai ieSko psichologinés pagalbos.

Beveik 16 proc. respondenty rimciausia Lietuvos
Svietimo sistemos problema laiko administracinius
klausimus. Pernai daug studenty perkélé savo stu-
dijas j Vilniaus universitetg. Perkelti visg gyvenima
j kitg Salj jauciant netikrumg dél ateities jauniems
zmonéms anaiptol néra lengva:

9 9 Nebuvo garantijy, kad galéCiau testi studijas
Ukrainoje. <...> IS pradziy nuolat patirdavau

jtampg dél nezinomybés pojacio” (21 m. studenteé).

Kita studenté (20 m. amziaus) minéjo nepatenkina-
mas gyvenimo salygas bendrabuciuose ir sunkumus
ieSkant alternatyvaus busto. Taciau jos atvejis gana
individualus.

Su kokiomis klittimis susidiréte naudodamiesi Svietimo ir vaiky priezitros paslaugomis?
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Diskriminacija ir nevienodas B Kita
elgesys su vaikais
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Uzimtumas ir nerimas
del finansines situacijos

Dauguma respondenty (65 proc.) Lietuvoje turi sta-
bilias pajamas. Daugiau nei pusé dirbanciy ukrainie-
¢iy pajamy gauna dirbdami pagal oficialig darbo su-
tartj (buvo galima rinktis keletg atsakymy varianty).

Verta pazyméti, kad keletas respondenty teigia i$-
saugoje sengjj darbg Ukrainoje ir gyvena i$ taip uz-
dirbamy pajamy. Pusiau strukttruotame interviu da-
lyvavusi vyresnio amziaus pora (vyras ir zmona, abu
68 m. amziaus) pasakojo:

9 9 Dirbame visu etatu: ag — universiteto profeso-
riumi, ji — projekty specialiste Charkivo mies-

to taryboje. DZiaugiamés galédami dirbti is ia savo

Salies labui per nuotolj ir bati naudingi Ukrainai.”

Kita interviu dalyvé (35 m. amziaus) dirba savaran-
kiskai laisvai samdoma zurnaliste. Po daugiau nei
vieny mety, praleisty Lietuvoje, ji lietuviy kalbg moka
B1 lygiu ir planuoja iSnaudoti savo zinias Ukrainos ir
Lietuvos labui:

9 9 Dar bent kelerius metus negalédiau grjzti |
turétg scenaristés darbg arba jj testi Lietu-

Jei turite stabilias pajamas, koks yra jy Saltinis?
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voje. <...> TaCiau matau galimybe uZsiimti kai kuo
kitu. Esu dirbusi vertéja (is angly j ukrainieCiy kalbg)
leidykloje. Zinau, kad j §j darba galiu sugrjzti."

Vis délto ji pripazjsta dél darbo, kuris yra individuali
veikla, jau€ianti nerimg dél savo finansinés situaci-
jos:

9 9 Visada ieskau kity projekty. <...> Turiu ras-

ti papildomy darby, kad galécCiau sumoketi
nuomga. Kai iSvyko mano drauge, vienai iSsilaikyti
tampa vis sunkiau.”

Nepaisant to, 8§i moteris neleidzia aplinkybéms jos
suzlugdyti ir priversti atsisakyti ambicingy tiksly. Ji
teigia stipriai jaucianti savo darbo prasme ir svar-
ba —dirba Lietuvos ziniasklaidoje Ukrainos naujieny
zurnaliste. Taciau ji turi aiSky tikslg ateityje grjzti j
savo ankstesne sritj — darbg televizijoje.

Pazymétina, kad tikslas rasti darbg yra budingas
daugeliui ukrainieCiy pabégéliy. 60 m. amziaus in-
terviu dalyvé, dirbanti ir Ukrainoje (per nuotolj), ir
Lietuvoje, sako:

9 9 I$ pradziy [po atvykimo j Lietuvg] man atro-
dé, kad turiu kuo nors uzsiimti, kad susido-

roCiau su psichologine jtampa.”

|sidarbinti siekia net universiteto stipendijas gau-
nantys studentai. 21 m. amziaus studenté darbo
ieSko tam, kad buty labiau nepriklausoma, nes te-
vams bity sunku jg visiskai iSlaikyti finansiskai. Kita,
jau dirbanti studenté darbo turejimg ir aukstojo is-
silavinimo siekima laiko vienodai svarbiais dalykais.

Vis délto tarp ukrainiecCiy yra tam tikro nerimo dél fi-
nansinés situacijos. Kai kurie jy i$ savo darbo gauna
kompensacijg apgyvendinimui ar kitokig parama. Jie
abejoja, ar galés iSgyventi Siai paramai pasibaigus.

9 9 Apskritai nuomos kainos Vilniuje yra nejkan-
damos, atsizvelgiant j vidutine algg" (45 m.
moteris).

Sis nevisigko finansinio saugumo jausmas nepaisant
turimy stabiliy pajamy keicia kai kuriy interviu daly-
viy planus. Pirmiau cituota moteris teigia:

9 9 Liksiu &ia, kol gaunu parama i$ universiteto.
Priesingu atveju negaléciau sau leisti Cia gy-
venti."



Jei naudojatés socialinés rupybos programa,
kokio tipo paramg gaunate?
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Vienas veiksniy, kelianCiy nerimg dél finansinés situ-
acijos, yra busto nuomos kaina. Nuo 2022 m. vasario
nuomos kainos iSaugo — ypac¢ Vilniuje. UkrainieCiai
daznai nerimauja dél to, kad negalédami sau leisti
toliau mokéti dabartine nuoma negalés rasti pigesnio
buto, nes busto paieSka, atrodo, kelia sunkumy ma-
ziausiai 31 proc. apklausos dalyviy (jie nurode, kad
jiems reikia pagalbos ieSkant buto nuomai). Be to,
keletas respondenty teigia susidure su diskriminacija
i§ busto savininky — kai kurie nesutiko nuomoti jiems
buto dél Ukrainos pilietybés.

Viena i§ tikétiny Lietuvoje gyvenanciy ukrainie€iy
juntamo finansinio nerimo priezasciy gali buti jaucia-
ma atsakomybé ne tik uz save ir kartu gyvenancius
Seimos narius, bet ir uz tuos, kurie liko Ukrainoje ginti
Salies ir kuriems reikia finansinés paramos. Daugeliui
uzsienyje gyvenanciy ukrainie€iy periodiné parama
labdaros fondams ar asmeniskai pazjstamiems ka-
riams tapo nuolatinémis iSlaidomis. Kai kurie jaucia
kalte ir gédg dél to, kad pabégo j saugig $alj, todél
savo sprendima stengiasi pateisinti remdami Ukrai-
nos kariuomene.

Visgi interviu dalyviai daugiausia kalba apie pasiry-
zima ieSkoti budy likti Salyje ir uzsidirbti pragyveni-
mui. Respondenty, kurie j klausimg apie stabiliy pa-
jamy turéjima atsaké neigiamai (35 proc.), atsakymai
daugmaz tolygiai (po 30 proc.) pasiskirste tarp trijy

pasirinkimy: ,Gyvenu i§ Lietuvoje esanciy giminiy
pajamy”, ,Gyvenu i$ santaupy, kurias atsiveziau i$
Ukrainos” ir ,Kita". Pasirinkusieji pastargjj varianta
minéjo tokias aplinkybes: ,Dirbu Ukrainos jmonéje”,
»,Gaunu socialine pagalbg” arba ,,gyvenu i$ ukrainie-
tiSkos pensijos".

Pazymétina, kad dauguma socialinés ripybos pro-
gramomis besinaudojanéiy respondenty gauna i$
valstybés socialine pagalba. Pasirinkusieji antrg va-
riantg nurodeé jvairius atsakymus, tarp kuriy dazniau-
siai minimos nemokamy maisto pakety programos.

Jdomu tai, kad trecia pagal daznj (13 proc.) pasiren-
kama kategorija — ,Gaunu Ukrainos iSeiviy teikiama
paramg”.

IS daugumos atsakymy j klausimg apie ukrainieciy
bendruomene akivaizdu, kad ukrainieCiai dél jvairiy
priezasCiy néra linke palaikyti rySiy su vietos iSei-
viais i§ Ukrainos. Visgi, kai reikia spresti socialinés
apsaugos klausimus, jie paprastai kreipiasi pagal-
bos j vieni kitus. Si apsauga aktualiausia vyresnio
amziaus zmonéms. Visi trys interviu dalyviai, kurie
buvo vyresni nei 60 m., Lietuvg pasirinko dél to, kad
turéjo giminiy tarp vietos ukrainieciy.

Jaunesni Zzmonés savo finansines problemas linke
spresti ieSkodami darbo. Dauguma respondenty turi
darba, todél jauciasi nepriklausomi ir skiria démes;j
savo Seimoms ir artimiems zmonéms.

Susvetimeéjimas ir
socialine adaptacija

Nors visi kalbinti interviu dalyviai nurodé nepatyre
diskriminacijos, buvo pasikartojanc¢iy neigiamy patir-
¢iy, kelianciy susvetiméjimo jausma.

Su tuo susiduré ir dalis apklausos respondenty. Di-
desné dalis internetinés apklauso dalyviy (daugiau
nei 43 proc.) nepatyré visiSkai jokios diskriminaci-
jos, taCiau mazdaug 29 proc. tokiy patirciy turejo, o
28,7 proc. girdéjo apie tokias kity ukrainieciy patirtis
Lietuvoje. Vis délto paklausti apie tai, kokig diskrimi-
nacijg patyré, respondentai dazniausiai rinkosi vari-
anta ,neigiamos socialinés patirtys” (50 proc.).

9 9 Diskriminacijos pavyzdZiy nesugalvoju. <...>

Kartais girdZiu neigiamy nuomoniy autobusy
stotelése ir pan. PavyzdZiui, rusiskai kalbantys Zmo-
nés klausé, kodél ukrainieCiai atvyksta j Lietuva, kai
jy paciy Salis pakankamai didelé, kad joje visi tilpty"
(60 m. moteris).



Jei teko susidurti, su kokio pobudzio
diskriminacija susiduréte?
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Svarbu pazymeti, kad interviu dalyviai tokias nuo-
mones priskiria prorusiSskiems zmonéms ar tiems,
kurie simpatizuoja Soviety Sajungai. 45 m. amziaus
moteris Siuos nemalonius incidentus priskiria vietinei
Jvatai“ (Soviety Sgjungos ir jos politikos mégéjams),
kuri yra nepatenkinta ukrainieCiy pabegéliais. Mote-
ris pasakoja:

9 9 Parduotuvés kasininkas, suprates, kad as i§

Ukrainos, sau rusiskai sumurméjo: ,Visi Sitie
chocholai [uzgaulus rusiskas Zodis, reiskiantis ukrai-
niecius] Cia atvaziavo masy pakeisti.”

Pazymeétina, kad tokias patirtis paprastai sukelia
nugirsti neigiami komentarai vieSose erdvése. Tie-
sioginiy konfrontacijy pasitaiko retai. Vis délto viena
respondenté papasakojo apie situacijg, kai vyres-
né moteris, iSgirdusi, kad ji i§ Ukrainos, jg pavadino
Lprostitute”.

Siaip ar taip, galima drasiai daryti prielaida, kad Lie-
tuvos visuomenéje tokios nuotaikos yra labai retas
reiskinys, nors incidenty pasitaiko. Vieng i$ rety pa-
vyzdziy paminéjo 20 m. amziaus studenté:

9 9 Bendrabutyje girdéjau neigiamy komenta-
ry is lietuviy studenty, kurie mano, kad mes

[ukrainieCiai] uZzimame vietg ir naudojame isteklius.
<...> TacCiau tokie atvejai nera dazni."

Perzvelgus komentarus Lietuvos socialinése medijo-
se, galima daryti prielaidg, kad lietuviai nevienodai
ziuri j moteriskosios ir vyriskosios lyties pabégélius i$
Ukrainos. Moterys daznai priimamos svetingai arba
neutraliai, o su vyrais paprastai elgiamasi priesis-
kiau. Lietuvos socialiniy medijy naudotojai paprastai
raso, kad ,Ukrainos vyrai dabar turi ginti savo Salj".

Atsizvelgiantj interviu dalyviy nuolat reiSkiama dékin-
guma Lietuvos valstybei, lietuviai ir ukrainieciai vieni
su kitais paprastai nekonfliktuoja. Dauguma Lietuva
ir jos zmones laiko svetingais ir siekianCiais padéti.
Vis délto socialiniame gyvenime rySiai tarp lietuviy ir
ukrainieCiy néra stiprus. Keletas interviu dalyviy mi-
pazjstamy rate. UkrainieCiai nededa daug pastangy,
kad uzmegzty asmeniniy rysiy su lietuviais.

9 Man atrodo, kad ukrainieliai paprastai nesi-
socializuoja su lietuviais ir daugiausia asme-
niskai bendrauja vieni su kitais" (21 m. studenté).

Gali buti jvairiy paaiskinimy, kodél taip yra. Visy pir-
ma tai sietina su konkrecia amziaus grupe ir Seimine
padétimi. Vaiky ar jokiy kity Seimos nariy neturintys
jauni Zmonés labiau linke leisti laikg su lietuviais. O
vyresnés nei 30 m. mety moterys, atvykusios su
vaikais, labiau linkusios likti savo pazjstamy Zmoniy
rate. Sig ukrainiegiy pabégeéliy bendruomenés dalj
sieja bendros patirtys, kuriy turi ne visi ukrainieciai.

99 Dauguma mano pazjstamy ukrainieciy turi
vaiky, tad jy problemos visiskai kitokios nei

maniskes. Jos kalba apie vaikus ir savo vyrus. Netu-
riu nei vieno, nei kito, taigi tarp jy ir manes néra nieko
bendro. Dél to jauciu susvetiméjimag" (35 m. moteris).

Kitas susvetiméjimo jausma galintis sukelti veiks-
nys — sunkumai palaikant artimus santykius su Ukrai-
noje likusiais Seimos nariais ar draugais. Tiksliy duo-
meny apie skyryby skaiciy dél priverstinio buvimo
atskirai néra, taciau dél atstumo ir skirtingy proble-
my, su kuriomis susiduriama, gali prasidéti konfliktai.
Komentarai socialinése medijose iliustruoja fakta,
kad dalis Ukrainoje likusiy ukrainieCiy jaucia pyktj
iSvykusiems ir gédina pabégélius dél ,tévynés nuvy-
limo“; kartais kalba dar radikaliau, vyrus pabégélius
vadindami ,bailiais, o moteris — ,prostitutémis”. Sie
asmeniniai ir socialiniai konfliktai gali padidinti uzsie-
nyje esanciy ukrainieCiy susvetiméjimo jausma.

| Ukraing kiek jmanoma greiciau grjzti planuojanti
vyresnio amziaus pora Vilniuje jauciasi lyg ne savo
vietoje, nepaisant Silto kaimyny priémimo. 68 m. am-
Ziaus moteris sunkiai sulaikydama asaras sako:



99 Cia esame svetimi. Visas misy gyvenimas
liko ten [Ukrainoje].”

Kitas svarbus veiksnys, dél kurio ukrainieCiai uzsida-
ro savo rate, yra kalbos barjeras. Siekdami jausti tar-
pusavio rys§j, jie i$ pradziy ieSko kalbanciyjy jy kalba.
Ir nors ukrainieCiai dazniausiai yra linke mokytis kal-
bos, atrodo, kad dauguma to nelaiko budu praplésti
savo socialinj gyvenima.

Galiausiai kalbant apie adaptacijos procesg reikia at-
sizvelgti ir j psichologinius sunkumus bei ankstesnes
psichikos traumas. UkrainieCiams labiausiai ripi at-
kurti savo gyvenimga ir iSspresti praktines problemas.
O tebevykstantis karas toliau didina rupesciy skaiciy
ukrainie¢iams, kurie neprarado rysio su tévyne. Jie
supranta, ka turi daryti (jskaitant Salies, kurioje gyve-
na, kalbos mokymasi). Ta€iau daugumai responden-
ty ir interviu dalyviy sunku kurti konkrecius ateities
planus. Kai kurie jauciasi pavarge nuo to, kad j juos
ziurima tik kaip j pabégélius, vien per karo prizme:

9 Si tema daZniausiai kyla pokalbiuose su vy-

rais. Siek tiek pavargau nuo poZiiirio, kad esu
L,vargseé pabégélé”. Kai iSsamiai aptariame, kaip man
Cia sekasi, atsizvelgiant j visa situacijg, nelabai licka
apie kg daugiau kalbéti <...>. Atrodo, kad jie nustem-
ba suZinoje, jog turiu darbg, nuomone ir asmenybe
apskritai” (35 m. moteris).

Svarbus veiksnys iSlieka faktas, kad integracijai j vi-
suomene reikia iStekliy — pastangy, laiko ir kartais pi-
nigy. Ne visi ukrainieciai po darbo ir studijy turi laiko,
kurj galéty skirti socializacijai su naujais Zmonémis.
Be to, ne visi turi informacijos apie tai, kur galéty uz-
siimti pomégiais ir sutikti tais paciais dalykais besi-
doming¢iy lietuviy. O tokie renginiai ar kursai taip pat
ne visada nemokami.

Verta pazyméti, kad interviu dalyviai gana daznai
pasiekimu laiko patj iSgyvenimo faktg. Paklausus
apie asmeninius pasiekimus ir ko gailimasi po atvyki-
mo j Lietuvg, galima sulaukti atsakymo ,AS dar gyva“,
lydimo nervingo juoko:

9 9 I$ tikryjy as nieko nepasiekiau. ISgyvenau ir
viskas” (45 m. moteris).

Kita interviu dalyvé sako susidurusi su neigiamais
stereotipais apie ukrainieCius pabégélius. Ji pripa-
Zjsta, kad esama zZmoniy, kurie piktnaudziauja socia-
linés pagalbos programomis ir kuria neigiamg jvaizdj
apie ukrainiecius ir jy motyvus atvykti j Lietuva.

9 9 Esu girdéjusi pasakojimy, kad ukrainieciai nu-

eina j maisto prekiy parduotuves, prisikrauna
pilng krepSelj maisto ir aiskina kasininkei, kad uz visa
tai turi bati kompensuojama. Jauciausi jskaudinta ir
vos neapsiverkiau, susiddrusi su poZidriu, kad Cia
[Lietuvoje] esu tuo paciu tikslu. Niekada nesugalvo-
Ciau padaryti kg nors panasaus. Taciau kai turi nei-
giamy patirCiy su ukrainieciais i$ anksciau, jau susi-
formuoja stereotipai” (60 m. moteris).

Pazymétina, kad §j neigiamg vertinima ji iSgirdo i$
savo rusakalbiy kolegy. Atrodo, kad tarp jy populia-
rus jsitikinimas, jog ukrainie¢iams Lietuvoje sudaro-
mos ,Silthamio salygos”. Interviu dalyvé konkreciai
minéjo savo kolege i$ Baltarusijos, kuri neslépé savo
prieSiSkumo jai darbo kartu pradzioje.

99 Jis [baltarusés kolegés poZzilris] pageréjo.
Spéju, ji suprato, kad ne visi ukrainieciai yra
tokie. TacCiau jos poZidris dar toli grazu vis tiek néra
geras" (60 m. moteris).

Kita interviu dalyvé teigia patyrusi spaudimg skubiai
mokytis lietuviy kalbos. Tai ypa¢ aktualu dirbantiems
darbus, kuriems reikalingos aukStesnés profesinés
kvalifikacijos:

9 Manes klausé, kiek laiko praleidau Lietuvoje.

I1Sgirde, kad Cia esu jau metus, akivaizdZiai
susierzino ir pasiteiravo, kodél vis dar nekalbu lietu-
viskai“ (45 m. moteris).

Vis délto suprantama ir valstybinés kalbos svarba:

9 9 Jei moki lietuviy kalbg, &ia gali uZsiimti bet

kuo. Galioja visos tavo profesinés kvalifikaci-
jos ir issilavinimas. Vienintelé klidtis — kalba" (60 m.
moteris).

Apibendrinant galima pazymeéti, kad apskritai ukrai-
nieCiai supranta savo atsakomybe, taciau nesijaucia
Lietuvos visuomenés dalimi.

Bendruomeniskumas

Verta paminéti, kad po 2022 m. vasario 24 d. at-
vyke ukrainieCiai aktyviai nesiekia uzmegzti rysiy ir
su Ukrainos iSeivija Lietuvoje. Daugiau nei 50 proc.
ukrainie€iy nepalaiko rySiy su vietos ukrainieciais.



Pagrindinés to priezastys — sunku gauti kontakty
(44 proc.) ir bendruomeniskumo jausmo trikumas
(33 proc.). Kai kurie respondentai teigé, kad , visiskai
nezinojo apie iSeivius", ,nejauté poreikio ieskoti vietos
bendruomenés” arba , neturéjo laiko socializuotis”.

Tad net ir zinodami apie vietine ukrainie€iy bendruo-
mene, su ja dalydamiesi naujienomis ar patarimais jie
Siuos rySius zvelgia praktiskai (t. y. kaip j budg spresti
praktines problemas, rasti darbg ir t. t.), o ne kaip j
progg dalytis ukrainietiSka kultdrine patirtimi. Keletas
respondenty ukrainietiSkos kultlros iSsaugojimo kon-
tekste taip pat minéjo bendry vertybiy trikuma.

Ta patj galima pasakyti apie socializacijg. Zmonés
paprastai uzmezga artimus rysius dél bendry patir-
¢iy, o ne dél buvimo toje pacioje Salyje fakto. Nepai-
sant to, dalyvavimo labdaros ir pagalbos Ukrainai ini-
ciatyvose atzvilgiu situacija yra prieSinga. Labdaros
iniciatyvose dalyvavo daugiau nei pusé responden-
ty (67 proc.). Tai reiskia, kad pabégéliai i$ Ukrainos
sudaro aktyvig bendruomene, visy pirma skatinami
noro neatitrakti nuo savo Salies ir jos problemy.

Paklausti apie konkreclias organizacijas ar projektus,
kuriuose dalyvavo, respondentai dazniausiai mini
LUkreateHub" ir ,Ukrainos namus". Abi organizacijos
padeda pabégéliams i§ Ukrainos adaptuotis Salyje.

»,Ukrainos namai“ sitlo prieinamus lietuviy kalbos kur-
sus. Viena interviu dalyveé (35 m. amzZiaus) lankeé Siuos
kursus, kad jgyty pagrindiniy lietuviy kalbos Ziniy.

,UkreateHub" $ikis ,Activate. Enable. Create” (liet.
JAktyvinti. Jgalinti. Kurti”) reiSkia siekj iSeivius i$
Ukrainos paversti aktyvia bendruomene ir Lietuvos
visuomenés dalimi. Vienos i$ organizacijos iniciatyvy
(TULA) tikslas — megzti asmeninius rysius tarp ukrai-
nieciy ir lietuviy Seimy. ,UkreateHub” iniciatyva -
puikus aistros skatinti pokycius ir padéti Ukrainai net
i$ toli pavyzdys.

Be to, bendradarbiaujant Ukrainos ambasadai, Lie-
tuvos Respublikos Prezidento kanceliarijai ir Vytauto
Didziojo universitetui Vilniuje jkurtas Ukrainos cen-
tras. Sis edukacinis-kultlirinis centras visiems ukrai-
nieciy bendruomenés Lietuvoje nariams organizuoja
jvairius meno ir terapinius renginius.

Kitos dazniausiai minétos iniciatyvos — studenty or-
ganizacijos, grupés socialinése medijose ir Ukrainos
palaikymo mitingai. Visa tai — ukrainieCiy studenty
iniciatyvos. Jaunesni Zzmonés linke buti proaktyvus ir
burtis naudodamiesi socialiniais tinklais ir socialiniy
medijy kanalais. Butent jie yra politiSkai aktyviausi
visose Siose grupése.

Taciau net ir tie, kurie nori tiesiog iSsilaikyti ir gyventi
savo gyvenima, jauciasi jsipareigoje Ukrainai.

9 Mano didZiausias pasiekimas po persikélimo

Jj Lietuva yra tai, kad vis dar dirbu profesoriu-
mi Ukrainos universitete ir iSleidau vadovélj studen-
tams. Jie jau gali juo naudotis”. (68 m. vyras).

Ateities planai

Nors daugeliui ukrainieCiy sunku kurti ateities pla-
nus, dauguma linke kurj laikg likti Lietuvoje. Daugeliui
ukrainie€iy tai yra visy pirma darbo ir jau prisiimty
jsipareigojimy Lietuvoje klausimas.

9 Manes darbe paklausé, ar norééiau likti il-
giau. Atsakiau, kad noréciau likti net jei karas
baigtysi rytoj* (35 m. moteris).

Si interviu dalyvé lietuviy kalbos Ziniy jgijima laiko ga-
limybe tobuléti kaip Zzmogui ir jgyti naujy jgudziy. Ji
svarsto atnaujinti studijas ir jgyti magistro laipsnj. Pa-
Zzymeétina, kad jos motyvai siejami su Ukraina ir jsitrau-
kimu j Salies atstatyma po karo. Ji tai daryty net tuo
atveju, jeigu likty Lietuvoje ir gauty Salies pilietybe.

Daugiausia Zmonés nuogastauja negalésig rasti dar-
bo Ukrainoje dél sunkios ekonominés situacijos. Neti-
krumas dél situacijos teorinéje pokario Ukrainoje juos
vercCia ieSkoti galimybiy Salyje, kurioje gyvena dabar.

Tokia pati tendencija matoma ir internetinéje apklau-
soje. 76 proc. respondenty artimiausiu metu nepla-
nuoja palikti Lietuvos. Be to, apie 64 proc. zmoniy
svarsto galimybe ateityje jgyti Lietuvos pilietybe.
Galimybe gauti Lietuvos pilietybe ir likti Salyje visam
laikui svarsto ir keletas interviu dalyviy. Pazymétina,
jog Sie rezultatai is dalies aiSkintini tuo, kad dauguma
respondenty yra vaiky turin€ios moterys. Jy pagrin-
dinis tikslas — atkurti savo gyvenimg ir pasiekti stabi-
luma, kurj gali suteikti Lietuvos pilietybé.

Kita vertus, gana keista, kad dauguma j Ukraing ar-
timiausiu metu neplanuojanciy grjzti respondenty
savo buvimag Lietuvoje tiesiogiai sieja su Rusijos pla-
taus masto invazijos trukme. Paklausti, kiek ilgai ke-
tina likti Lietuvoje, jie daugiausia renkasi variantg ,Iki
karo pabaigos” (41 proc.). Antras pagal populiaruma
pasirinkimas (39 proc. respondenty) - likti Lietuvo-
je ilga laika (iki keleriy mety). Vos mazdaug 10 proc.
respondenty neabejoja liksig Lietuvoje visam laikui.

Sie rezultatai sunkiai suderinami su kitais atsaky-
mais, nes Lietuvos pilietybés jgijimas (64 proc. res-
pondenty svarstyty galimybe ateityje siekti Lietuvos
pilietybés), ko gero, reiksty, kad bus liekama Salyje
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visam laikui. Vis délto Sio prieStaravimo priezastis
yra tai, kad dauguma respondenty neturi numate il-
galaikiy plany dél savo buvimo Lietuvoje. Jie nenori
atmesti galimybés gauti Lietuvos pilietybe. Taciau
daugeliui tai yra variantas, kurj vertina, o ne konkre-
tus planas. Pasak daugumos interviu dalyviy, aps-
kritai yra sunku kurti bet kokius planus. Dél pirmiau
nurodyty priezascCiy ukrainieciai labiau linke sutelkti
démes;j j Siuo metu jiems aktualias problemas.

Antra vertus, akivaizdu, kad Lietuvos pilietybés
perspektyva yra patraukli ukrainie¢iams. Si i§vada
turéty buti svarbi Lietuvos valdzios institucijoms:
didelé dalis ukrainieciy, ypac ilgiau liekanciy Lietu-
voje, galimai sieks Lietuvos pilietybés. Kitaip tariant,
ukrainie€iy bendruomené Lietuvoje neturéty buti
laikoma laikinu reiskiniu.

Viena interviu dalyvé Lietuvos pilietybe laiko budu
uzsitikrinti stabiluma ir fizinj sauguma:

9 9 Taip, svarstyciau galimybe gauti pilietybe. Ti-
krai noriu grjzti j Ukraing. Ten mano vaikas.
Mano namai. Bet bijau” (60 m. moteris).

Visgi daugeliui Zmoniy tai yra praktinis klausimas.
Daugiau nei 60 proc. apklausos respondenty svars-
tyty galimybe véliau Lietuvoje susijungti su tais
Seimos nariais, kurie negali palikti Ukrainos dél ten
jvestos karo padeties. Tokj sprendima galima sieti su
tuo, kad dauguma respondenty yra vaiky turincios
moterys: jos gali turéti vilCiy pasikviesti savo vyrus ir
tévus, kai tam bus palankios aplinkybés. Tad pasili-
kimas Lietuvoje (ES naréje) joms bity tam tikrais at-
zvilgiais naudingas. Taciau duomeny, kuriais butent
tokig argumentacijg bty galima pagrjsti, néra.

Kita ,pilkoji zona” — ukrainieliy vyry statusas Lietu-
voje. Kai kurie i$ jy bijo buti apkaltinti karo padéties
sglygy pazeidimu. Poreikis ,neljsti j akis”, nepritraukti
démesio j save” gali versti vengti aktyvaus socialinio
gyvenimo ne tik paclius vyrus, bet ir jy Zzmonas bei
vaikus. §j atotriikj tarp apklausos dalyviy ly&iy, ku-
ris neatitinka tikrojo vyry pabégéliy skaiciaus, galima
laikyti Sios problemos iliustracija.

Sios problemos kontekste taip pat svarbus laiko
veiksnys. Svarbu nuo pat pradziy kurti pasitikéji-
ma ir skatinti geresne ukrainieciy integracija. Kitaip
jie taps uzdara bendruomene Lietuvoje. Ateityje, jei
karas tesis, o finansiné parama ukrainieCiams i§ vy-
riausybés ir ES mazés, dél Sito tarp ukrainieciy gali
atsirasti neigiamy nuotaiky valstybés atzvilgiu. Lie-
tuvoje gyvenandiy ukrainieCiy grupése socialiniuose
tinkluose jau dabar galima rasti tokiy komentary kaip
JJie apie mus pamirso” ar ,,Niekam ¢ia musy neberei-

kia“. Taip pat iSlieka galimybé, kad apolitiS8ka ukrai-
nie€iy bendruomenés dalis susilies su apolitisky (ar
netgi prorusisky) imigranty i$ Rusijos ir Baltarusijos
bendruomene, vis dar Slovinancia Soviety Sajungos
laikus, ir taip prisidés prie prorusisky nuotaiky stiprée-
jimo visuomenéje.

ISvados ir
rekomendacijos

Siame tyrime analizuojama po 2022 m. vasario 24 d.
j Lietuva atvykusiy ukrainie€iy adaptacija Salyje. Juo
siekiama iSry8kinti pagrindines problemas ir i§Sukius,
su kuriais Lietuvoje susiduria ukrainieciai.

Siame tyrime surinkti nauji duomenys rodo, kad
ukrainieCiai sudaro motyvuota, jstatymy besilaikan-
Cig bendruomene, kuri Lietuvai jaucia dekingumga ir
pagarba. Didzigjg bendruomenés dalj sudaro vyres-
nés nei 30 m. amziaus, vaiky turinCios moterys, il-
galaikéje perspektyvoje linkusios likti Lietuvoje ir net
svarstyti siekti Salies pilietybés.

Zemas socializacijos lygis. Kita vertus, nepaisant
noro pritapti, ukrainieciai nededa dideliy pastangy
jsilieti j Lietuvos visuomene. AiSkiai matyti, kad netgi
poreikis burtis j didesnes ukrainie€iy bendruome-
nes, organizacijas ar dalyvauti socialinéje veikloje
yra palyginti nedidelis. Lietuvoje esantys ukrainie-
Ciai yra linke apsiriboti mazu pazinciy ratu ir spresti
tiksly. Netgi kalbos mokymosi atzvilgiu pirmiausia
minimas pareigos jausmas, o ne kokybiSkesnés so-
cializacijos poreikis.

Atsizvelgiant j tai, svarbu, kad Lietuva kurty veiks-
mingus komunikacijos kanalus, kurie padéty jtraukti
ukrainie€ius j visuomene. Butina remti labdaros orga-
nizacijas ir iniciatyvas, prisidedancias prie sékmingos
jy integracijos. Siuo aspektu labai svarby vaidmenj
atlieka informacijos apie teises ir galimybes priei-
namumas. Tai ukrainieCiams padés jaustis neatsilie-
kantiems ir iSnaudojantiems visas galimybes - pvz.,
informacija apie kalbos mokymasi, iSsami informacija
apie tai, kaip kuo jmanoma grei€iau gauti medicinos
priezilrg, kaip padidinti galimybes gauti stabily dar-
ba, apie kanalus, kuriais galima gauti naujienas apie
vietinius kultUrinius ir socialinius renginius.

Nepakankamas priemoniy ir lietuviy kalbos pamo-
ky prieinamumas. Svarbiausias klausimas Lietuvo-
je esantiems ukrainieCiams - lietuviy kalbos kursy
prieinamumas. Jie nori iSmokti kalbg, taciau kalbos



mokykly kursai ar privacios pamokos jiems daznai
per brangios. Vis délto didziausia problema yra vie-
Sai prieinamos informacijos apie galimybes kalbos
iSmokti nemokamai trikumas. Uzimtumo tarnyba tik
Siemet pradéjo plaCiau kompensuoti kalbos kursus,
tacCiau kol kas $ia galimybe naudojasi nedaug ukrai-
nieciy. | iSreik§tg motyvacijg mokytis kalbos turime
reaguoti nedelsdami, nes véliau ji gali sumazéti: il-
gainiui prie gyvenimo Salyje prisitaike rusiskai ar an-
gliskai kalbantys ukrainieCiai véliau gali nebenoréti
skirti laiko ir iStekliy lietuviy kalbai iSmokti. Dabar
puikus laikas Lietuvos institucijoms skatinti ir didinti
motyvacijg mokytis kalbos, nes véliau tam gali pri-
reikti didesniy istekliy.

Pirmoji uzduotis turéty bdti komunikacijos kanaly
iSplétimas ir jau prieinamy, valstybés finansuojamy
galimybiy mokytis lietuviy kalbos reklama. Pavyz-
dziui, buty galima sukurti specialig internetine erdve,
kurioje buty nurodomos visos galimybés ir pateikia-
mos nuorodos | organizacijas, siulanCias nemoka-
mus kalbos kursus ukrainie¢iams. Uzimtumo tarnyba
jau pateikia nuorodas j sitlomus kalbos kursus. Vis
délto nedaug ukrainieCiy galimybiy mokytis kalbos
ieSko butent Uzimtumo tarnybos svetainéje. Todél ji
neturéty bati vienintelis kanalas, teikiantis informaci-
jg apie lietuviy kalbos kursus uz prieinama kaing. In-
terviu dalyviai minéjo kelis variantus ir budus, kuriais
jie mokosi lietuviy kalbos. Taciau Sios Zinios turi bati
prieinamos viesai.

Reikia imtis dar vienos uzduoties — sukurti aiskig kal-
bos kursy struktirg ir skirti daugiau démesio auks-
tesnio lygio (B1-C2) kalbos kursy klrimui. Taip atsi-
rasty visavercio kalbos mokymosi galimybiy.

Prieinamesné medicinos prieziura. Dar viena svarbi
problema - eilés laukiant medicinos prieziliros pas-
laugy. Si problema bendra ne tik ukrainie¢iams, bet ir
lietuviams. Jg gali bdti sunkiausia spresti organizaci-
niu lygmeniu, nes ji perzengia integracijos problemos
ribas. Vis deélto tam tikrus organizacinius klausimus
spresti galima, pavyzdziui, pateikiant paaiskinimus
apie kitas galimybes gauti gydytojo konsultacijg
(pvz., internetu) ar j jg uzsiregistruoti, apie priva-
Cias gydytojo konsultacijas, apie esamas valstybés
finansuojamas nemokamo sveikatos pasitikrinimo
programas, nemokamas psichinés sveikatos prieziu-
ros specialisty konsultacijas, kurias teikia Lietuvos ir
tarptautiniai savanoriai, ir panasiai.

Nors dauguma po 2022 m. vasario 24 d. atvykusiy
ukrainieCiy turi darbg, juntamas tam tikras nerimas
dél darbo iSlaikymo ir finansinés situacijos apskri-
tai. Be to, bendras netikrumo dél ateities jausmas

ar nuolatinis galvojimas apie Ukrainoje gyvenancius
ar kovojancius giminaicius gali padidinti psichikos
sveikatos problemy rizikg. Todél turéty buti skiria-
ma daugiau démesio psichology konsultacijy priei-
namumui. Verta svarstyti galimybe sukurti valstybés
remiama programa, skirtg specialiai ukrainieCiams,
kuriems reikalingos psichologo konsultacijos: jas ga-
lety teikti ukrainietiSkai kalbantys specialistai, skati-
nami testi praktika Lietuvoje.

Galimi nebylaus konflikto tarp imigranty grupiy pa-
vojai. Apskritai ukrainieCiai yra patenkinti gyvenimu
Lietuvoje. Taciau jie taip pat jauCia susvetiméjima
ir turi neigiamy socialiniy patiréiy. Zinoma, jas daz-
niausia sukelia prosovietiSkai ar prorusiSkai nusitei-
ke asmenys. Taip pat verta pazyméti, kad j panaSias
nuotaikas yra labiau linkusi baltarusiy bendruomené
Lietuvoje, todél tarp jos ir ukrainieCiy bendruomenés
gali kilti konflikty. Didéjanti imigranty i$ Baltarusijos
grupé turéty bati atidziai stebima, nes joje gali buti
labiau paplite prorusiski naratyvai ir jsitikinimai, dél
kuriy gali kilti konflikty su ukrainieciais.

Pasiruosimas ilgalaikei integracijai. Daug ukrainie-
¢iy planuoja likti, todél butinos ilgalaikés integracijos
programos ir procesai. Turime buti pasiruoSe tam,
kad didelé dalis Lietuvoje esanciy ukrainieciy gali
noréti pasikviesti Siuo metu Ukrainoje gyvenancius
ar kovojancius Seimos narius susijungti su savo Sei-
ma Lietuvoje. Be to, turétume jvertinti paskatas ir ga-
limybes daliai ukrainieCiy suteikti Lietuvos pilietybe.
Visy pirma turi buti nuosekliai paaiskintas procesas
ir reikalavimai Lietuvos pilietybei gauti. Antra, galima
sukurti skatinimo siekti pilietybés sistema ir jg taikyti
tiems ukrainieCiams, kurie yra aiskiai nusprende likti
Lietuvoje visam laikui.

Jau egzistuoja ,Ukrainos namy"” ir ,UkreateHub" ini-
ciatyvos, kuriomis skatinama ukrainieciy integraci-
ja | Lietuvos visuomene. Todél turéty bati daugiau
bendradarbiaujama su vietos savivaldybémis ir to-
kiais projektais, kad bty inicijuojami kultdriniai ir so-
cialiniai renginiai, kuriais buty stiprinami rySiai tarp
ukrainieCiy pabégéliy ir Lietuvos visuomenés. Atsi-
zvelgiant | tai, kad pabégéliy i§ Ukrainos socialiné
kilmé, pomégiai ir poreikiai yra skirtingi, jy integra-
cijos j Lietuvos visuomene metodai taip pat turéty
buti diferencijuojami. Svarbu ieSkoti bendry salycio
tasky tarp ukrainieCiy ir lietuviy interesy ir tuomet
juos paversti galimybémis bendrauti tarpusavyje,
keistis patirtimis, mokytis ir tobuléti. Tolesniuose ty-
rimuose galéty buti skiriamas démesys Siems salycio
taSkams ir galimybéms, kurias jie atveria.
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